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Kursguide del Il, Kursens mal och nedbrutna mal

Lakarprogrammet, T8
Medicin, avancerad niva, Diagnostik, behandling och prevention II, 30 hogskolepodang (MC608A)

Mappen Kursguide bestar av flera dokument. Mappen aterfinns under rubriken Allmdn information
pa kursen pa Blackboard.

I.  Overgripande information
II.  Dokument med fortydligande av kursmalen i form av nedbrutna mal.
III.  Summering av examinationer och obligatoriska moment pa kursen.

Kursens mal och nedbrutna mal

Kursens innehall och examination utformas med utgangspunkt i kursens 6vergripande mal. For att
fortydliga vad respektive kursmdl omfattar har vi utvecklat det vi kallar nedbrutna mdl.

Nedan fé6ljer de 6vergripande kursmalen foljt av de nedbrutna malen. I de nedbrutna mélen anges
vilken SOLO- och Miller taxonominiva som géller for respektive mal (14s mer om taxonomier i
kursguide del I). Vissa 6vergripande kursmal saknar nedbrutna mal. Alla mal dr inte temaspecifika
utan kan vara en del av professionell utveckling eller tas &ven upp under terminens andra teman.

De flesta nedbrutna mal har nagon larandeaktivitet knuten till sig, sdsom typfall, inspelade
forelasningar, gruppdiskussioner eller fardighetstraningar. Undervisningsaktiviteterna ar inte
heltackande for alla mal, utan behéver kompletteras med sjalvstudier. Det ar alltid malets
taxonomiska niva som anger djupet pa den dnskade kunskapen. Nagra nedbrutna mal ticks enbart
genom sjalvstudier.

For samtliga sjukdomar/tillstdnd inom kursens bada teman skall de nya kunskaperna integreras med
tidigare studier inom struktur, funktion, patogenes och patofysiologi. Det dr ocksa viktigt att tinka
integrativt och differentialdiagnostiskt fér bade symtom och sjukdomstillstédnd, i synnerhet vid hogre
solotaxonomier.
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Kunskap och forstaelse

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

forklara epidemiologi, patogenes, symtomatologi, diagnostik, differentialdiagnostik,
behandling och prevention vid vanliga sjukdomar/tillstind samt mindre vanliga, men
principiellt viktiga, sjukdomar/tillstind inom ramen fér tema Neuro-rorelse och tema
Nutrition, Metabolism och Elimination.

Tema Neuro-Rorelse

Neurologi

Symtomatologl (S4)
Akut huvudvark
- Akuta konfusionstillstand
- Akutyrsel
- Autonom svikt med inverkan pa cirkulation och respiration vid neuromuskular sjukdom
- Epileptiskt anfall och status epilepticus
- Kranialnervspaverkan
- Ryggmairgspaverkan
- Vakenhetssankning/koma inklusive fysiologiska principer for intrakraniell tryckstegring

Sjukdomar/tillstand (S4 om inget annat anges)
- Demenssjukdomar
- Epilepsi
- Migran, spanningshuvudvark och ldkemedelsutlost huvudvark
- Parkinsons sjukdom, ldkemedelsutldst parkinsonism och tremor av andra orsaker
- Polyneuropati
- Restless legs
- Traumatisk skada i skalle/hjarna och ryggmarg
- Transitorisk ischemisk attack, hjarninfarkt och intracerebral blédning
- Amyotrofisk lateralskleros
- Guillain-Barrés syndrom och myastenia gravis
- Hydrocephalus
- Multipel skleros
- Plexusskada
- Priméra och sekundéra tumorer som engagerar nervsystemet
- Sinustrombos, arteriell dissektion och kdrlmissbildning
-  Subaraknoidalblédning
- Hortons huvudvark och trigeminusneuralgi
- Fokala dystonier (S3)
- Funktionella tillstand (S3)
- Myopatier (S3)
- Hypersomni (S3)
- Huntingtons sjukdom (S3)
- Mononeuropatier (S3)
- Transitorisk global amnesi (S3)

Ortopedi och handkirurgi
Allvarhga akuta tillstand (S4)

Cauda equina syndrom
- Kompartmentsyndrom
- Oppen fraktur samt frakturer inom kotpelare och bicken
- Akut handliggning vid stort trauma
- Akuta komplikationer efter kirurgisk intervention
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Sjukdomar/tillstand (S4)
- Artros
- Degenerativ ryggsjukdom
- Diskbrack
- Dupuytrens kontraktur och Morbus de Quervain (S3)
- Frakturer, barn, vuxna och dldre: Principiella skillnader.
- Frakturlakning, direkt och indirekt lakning
- Frusen skuldra
- Ganglion, inklusive bakercysta, differential diagnos mot tumaér.
- Hallux rigidus, hallux valgus, hammarta och plantar facit.
- Mjukdelsskador i leder med huvudfokus ligament- och meniskskador kna
- Ledluxationer
- Mjukdelstillstand sasom bursit, fascit, tendinit
- Muskel- och senrupturer
- Osteoporos
- Perifera nervskador inklusive rizopati
- Primadra och sekundara tumorer som engagerar rorelseapparaten
- Vanliga barn-ortopediska tillstand

Smairta

Symtomatologi (54)
— Akuta smittillstdnd
— Kroniska smarttillstdnd

Tema NME

Endokrina organ
Symtomatologi och diagnostiska fynd (54)

- Okad torst
- Knol pa halsen
- Endokrin oftalmopati

Sjukdomar/tillstand (S4 om inget annat anges)

-  Diabetes mellitus typ 2, inklusive metabolt syndrom
-  Diabetes mellitus typ 1
- Andra former av diabetes som monogen och sekundér diabetes (S3)
-  Skoldkortelsjukdomar
-  Hypotyreos
-  Hypertyreos
= Graves sjukdom
= Toxisk nodos struma
=  Tyreoiditer
- Struma
= Benigna tumorer i tyreoidea
-  Biskoldkortelsjukdomar
= Hyperparatyreoidism
-  Binjuresjukdomar
= Incidentalom
= Sekundair binjurebarkinsufficiens
- Hypotalamus och hypofyssjukdomar (hypofysinsufficiens, hypofystumérer) (S3)
-  Biskoldkortelsjukdomar (S3)
= Hypoparatyreoidism
-  Binjuresjukdomar (S3)
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= Hyperkortisolism (Cushingsyndrom)
= Primar hyperaldosteronism (Conns syndrom)
= Primar binjurebarkinsufficiens (Addisons sjukdom)
= Feokromocytom
- Multipel endokrin neoplasi (MEN-syndrom) (S3)
- Autoimmunt polyglanduladrt syndrom (APS) (S3)
- NET- neuroendokrina tumoérer i GI - kanalen inklusive pancreastumorer (-insulinom, glukagonom,
gastrinom), lunga eller tymus (S3)
-  Binjurebarkscancer (S3)
-  Tyreoideacancer (S3)

Digestionsorganen

Symptomatologi och diagnostiska fynd (54)
- Dysfagi
- Dyspepsi
- Halsbrdnna/sura uppstétningar
- Nedsatt aptit
- Illamaende, krakningar
- Gastrointestinal blédning
- Forandrade avféringsvanor
- Anorektala besvar (inkontinens, smarta, klada)
- Sar/Sarskada
- Resistens i buken
- Knéliljumsken
- Ascites
- Ikterus
- Buksmartor, akuta sa val som langvariga
- Viktnedgang

Sjukdomar/tillstand (S4 om inget annat anges)
- Gastroesofagal refluxsjukdom
= Ulcussjukdom
- Funktionella mag-tarmsjukdomar
- Celiaki och andra malabsorptions- och bristtillstand
- Laktosintolerans
- Inflammatorisk tarmsjukdom
- Bakteriell 6vervaxt i tunntarm
- leus
- Appendicit
- Divertikulit
- Anorektala sjukdomstillstand (Hemorrojder, anal fissur, anal hematom, perianal abscess, fistlar,
pilonidalcysta)
- Tromboembolism pa artar- och vensida i bukens karl
- Tarmperforation
- Invagination
- Rektalprolaps
- Bukbrack (ljumsk-, femoral-, navel-, epigastrika- och arrbrack)
- Normalt postoperativt forlopp efter kirurgi samt symptom/diagnostiska fynd vid vanliga
postoperativa komplikationer
- Akut och kronisk pankreatit
- Gallstenssjukdom
- Levercirrhos och dess komplikationer
= Esofagus/fundusvaricer
= Ascites
= Leverencefalopati
= Hepatorenalt syndrom
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- Alkoholleversjukdom
- Fettleversjukdom
- Lakemedelsorsakad leverpaverkan
- Gilberts syndrom och andra bilirubinomsattningssjukdomar
- Leversvikt akut/fulminant
- Autoimmun leversjukdom
- Hemokromatos och andra metabola leversjukdomar
- Tumorsjukdomar i mag-tarmkanalen
= Kolorektalcancer
= Esofaguscancer
= Ventrikelcancer
= Pankreascancer
= Primaér levercancer och levermetastaser
= Gallvagscancer
= Analcancer
= Appendixcancer (S3)
=  Tunntarmstumorer (S3)

Urinvdgarna
Symtomatologi och diagnostiska fynd (S4)

Stor eller liten urinmangd
- Blodi urin
- Vattenkastningsbesvar
- Akuta skrotala smarttillstand.
- Knol/Svullnad i skrotum

Njurmedicinska sjukdomar/tillstdnd (S4 om inget annat anges)
- Arftliga njursjukdomar
= Adult polycystisk njursjukdom
= Alports syndrom
Glomerulédra sjukdomar
= De vanligaste primara glomerulonefriterna
= Nefrotiskt syndrom, inklusive vanligaste bakomliggande primara och sekundara glomerulara
sjukdomar
-  Interstitiella njursjukdomar (S3)
- Hypertoni med bakomliggande njursjukdom och/ eller sekundar njurfunktionspaverkan
-  Diabetesnjurskada
- Akut njurskada
= Akut omhindertagande av AK], differentialdiagnostik och utredning, kdnna till och kunna
behandla komplikationer till akut njurskada; 6vervatskning, elektrolyt- och syra-
basbalansrubbningar.
- Kronisk njursvikt (epidemiologi, riskfaktorer, klinisk diagnostik samt komplikationer till kronisk
njursvikt).
= Hypertoni
= Vitskebalansrubbningar
= Kronisk njursjukdom-mineral och bensjukdom (CKD-MBD)
= Anemi
= Elektrolyt- och syra-basbalansrubbningar
- Aktiv uremivérd: Hemodialys, Peritonealdialys, Njurtransplantation
-  Lakemedelsdosering vid nedsatt njurfunktion
- Njursjukdom sekundar till systemsjukdomar (S3)
= Vaskulitsjukdomar med njurengagemang
= SLE
= Paraprtoeinrelaterad njursjukdom (myelom, amyloidos)
= Trombotisk mikroangiopati (TTP, HUS, AHUS)
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Urologiska sjukdomar /tillstand (S4 om inget annat anges)
-  Steniurinvagarna
- Infektion i urinvidgarna med avflddeshinder, samt infektion i manliga genitalia
- Avflodeshinder 6vre urinvagar
- Avflédeshinder nedre urinvagar
- LUTS inklusive godartad prostataférstoring
- Overaktiv blasa
- Urininkontinens
- Akut/Kronisk prostatit och uretrit.
-  Epididymit
- Fimosis och parafimosis
- Erektil dysfunktion
- Urologiska konsekvenser av degenerativa/neurologiska sjukdomar/skador.
- Urologiska tumorsjukdomar (S3)
= Prostatacancer
= Urotelial cancer
= Njurcancer
= Testikelcancer
= Peniscancer
- Testikeltorsion
- Urologisk traumatologi
= Primar bedémning av misstiankt skada i njure, urinblasa, urinrér och genitalia.

Nutrition (S3)

- Behovet av energi, protein, vissa spardamnen och vitaminer hos friska och sjuka

-  Uppkomst av savil 6ver- som undervikt hos friska och sjuka. Riskfaktorer fér dess uppkomst vid
vanliga sjukdomstillstand och aldrande och risker med 6ver- respektive undervikt vid vanliga
sjukdomar

- Huvudsaklig komposition och energiinnehall av naringsdrycker, parenteral nutrition.

- Energi och elektrolytinnehall av de vanligaste intravendsa vatskor som anvands

-  Skillnader i distribution i kroppen av de vanligaste typerna av intravenésa 16sningar (glukos,
elektrolyter, kolloider) samt hur man korrigerar elektrolyt och syra-basbalansrubbningar.

- Olika satt att bedoma kroppssammansattning, vanliga antropometriska metoder inklusive BMI och
dess gransvarden, samt grunderna for screening av nutritionsstatus.

Temaovergripande

Multitrauma

- Beskriva mekanismer bakom multiorgansvikt vid trauma (S3)
-  Grundlaggande principer for bedomning, utredning och omhandertagande av multitrauma (S3)

Palliativ Medicin

-  Redogora for innebdrden av palliativ vard, i allmanhet och vid relevanta specifika sjukdomstillstand,
med sarskilt fokus pa vard i livets slutskede. (S3)

Diagnostiska metoder

Diagnostik inkluderar att kunna férklara en metods indikationer, begransningar och risker samt att kunna
analysera, tolka och forklara innebérden av resultatet.

Radiologi - temadvergripande (S4 om inget annat anges)
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- Radiologiska metoder med relevans for respektive tema.

-  Kunna vélja lamplig radiologisk metod vid utredning av vanliga och/eller viktiga diagnoser inom
respektive tema.

- Kunna identifiera tydliga anatomiska strukturer och patologiska férandringar pa aktuella
radiologiska undersokningar vid vanliga och/eller viktiga diagnoser inom respektive tema.

Tema NR

Laboratoriemedicin (S4)

- Muskelenzymanalys i serum (CK)
- Relevanta analyser av cerebrospinalvatska samt principer for tryckmatning och tapptest
-  Tolkning av infektionsprover

Radiologi (S4 om inget annat anges)

-  Slatrontgen med identifikation av relevanta anatomiska strukturer och tydliga patologiska fynd

-  Datortomografi och magnetresonanstomografi med identifikation av relevanta anatomiska
strukturer och tydliga patologiska fynd

- Funktionell och dynamisk magnetresonanstomografi (S3)

- Ultraljudsundersokning av kérl och mjukdelar (S3)

- Angiografi (S3)

-  Single photon emission computed tomography och positron emission tomography (S3)

Neurofysiologiska underséokningar (S3)
-  Elektroneurografi, elektromyografi och elektroencefalografi (S3)

Tema NME

Laboratoriemedicin (S4)
-  Syra-Bas rubbningar

- Elektrolytrubbningar

- Hormoner

- Tumormarkorer

- Njurfunktion

-  Leverpaverkan

- Urin/faecesdiagnostik

-  Immunologiska prover

- Autoantikroppar

Klinisk Patologi (S4)
-  Cytologisk och histopatologisk undersokning

Endoskopiska undersokningar (S4)
-  Esofago-Gastroskopi

- ERCP

- Koloskopi

- Prokto- och rektoskopi

- Cystoskopi

forklara behandlingsprinciper for vanligt forekommande, samt mindre vanliga men
principiellt viktiga likemedel inom ramen fér tema Neuro-rérelse och tema Nutrition,
Metabolism och Elimination.

Behandlingsprinciper innefattar verkan och biverkan av ldkemedlet/behandlingen, viktiga

farmakodynamiska och farmakokinetiska aspekter, indikationer, kontraindikationer, viktiga interaktioner
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samt principer for insdttande och avslutande av behandling. Exakta doser av ldkemedel ska kunna anges
vid de akuta tillstdnden A-HLR, anafylaktisk chock, akut bakteriell meningit och medvetsloshet p ga
hypoglykemi. For dvriga tillstdnd behdver inte exakta doser av lakemedel kunna anges.

- Indikationer for koncentrationsbestimning av ldkemedel samt grundlidggande forutsattningar for
beddémning av matresultat

- Klinisk farmakokinetik - hur farmakokinetiska principer appliceras till likemedelsbehandling av
patienter

-  Farmakologiska behandlingstrappans inledande steg vid vanliga sjukdomar /tillstand inom ramen for
tema Neuro och Rorelse och tema Nutrition, Metabolism och Elimination

Likemedelsgrupper vid sjukdomar/tillstind inom respektive tema:
Tema NR

Lakemedel vid:
- alzheimers sjukdom
- akut och kronisk smarta
- epilepsi
- inflammation i muskler och leder
- migran och hortons huvudvark
- parkinsons sjukdom och restless legs
- osteoporos

Tema NME

Lakemedel vid:

-  obesitas

- magsar och gastroesofageal refluxsjukdom

- inflammatorisk tarmsjukdom

- over- och underfunktion i hypotalamus och hypofys

-  benmetabola sjukdomar inklusive osteoporos

- underfunktion i binjuren

- manlig hypogonadism

-  inkontinens och for kontroll av miktionsfrekvens

- LUTS och godartad prostataférstoring

- erektil dysfunktion

-  illamaende och motilitetsrubbningar i mag-tarmkanalen
-  forstoppning och diarré

- diabetes mellitus typ-1 och typ-2

- struma samt 6ver- och underfunktion av tyreoidea

- polycystisk njursjukdom

- kronisk njursjukdom, inklusive dess metabola biverkningar
- glomerulonefrit, vaskulit och transplantation
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forklara betydelsen av arbets-, miljo- och livsstilsfaktorer samt preventiva atgirder for
sjukdomar/tillstand inom ramen for tema Neuro-roérelse och tema Nutrition, Metabolism
och Elimination.

- riskfaktorer for tillstand/sjukdomar inom ramen for aktuella teman.

- betydelsen av arbets- och miljofaktorer vid sjukdomar inom ramen for aktuella teman

-  preventiva atgirder pa individ- och gruppniva for att forebygga arbets- och miljéorsakad sjukdom
inom ramen for aktuella teman

- hur sjukskrivning kan framja resp. hindra patientens hélsa och forsorjningsformaga

-  faktorer som kan minska behov av sjukskrivning

- olika aktorers forsakringsmedicinska och rehabiliterande uppdrag

-  skillnader mellan sjuklon, sjukpenning o sjukersattning

forklara hur man diagnostiserar och inleder behandling av akuta livshotande tillstind
inom ramen for tema Neuro-rorelse och tema Nutrition, Metabolism och Elimination (S4
om inget annat anges)

- Forvanliga och mindre vanliga men principiellt viktiga tillstand

- Principer for akut traumaomhandertagande

- Identifiera och atgarda tidskritiska och potentiellt livshotande tillstand

- Initialt omhédndertagande (A-E)

-  Differentialdiagnostik och sannolikhetsbeddmning utifran symptom hos en odifferentierad
patientpopulation av akut sjuka vuxna patienter

- Grundlaggande principer inom katastrofmedicin, att arbeta med begransade resurser

redogora for principer for perioperativ medicin och anestesi vid kirurgiska ingrepp

- rutinmassigt tillvigagangssatt vid olika anestesimetoder samt olika metoders fordelar och nackdelar

- rutiner for att forebygga/minimera patientskada inklusive de vanligaste riskerna vid generell och
regional anestesi samt hur de kan minimeras.

-  principer for en preoperativ bedémning,

- det perioperativa forloppet vid dagkirurgi och inneliggande vard

-  effekter av och dvergripande farmakologiska principer for sedativa, analgetika, muskelrelaxantia,
lokalbeddvning, vasoaktiva och andra rutinmassigt anvanda ldkemedel vid anestesi

redogora for medicinska, juridiska och etiska principer for organ- och vivnadsdonation
och transplantationsverksamhet

-  Dodsbegreppet, inklusive principer och legala kriterier for faststillande av dod (direkta och indirekta
kriterier)

- Hur ser donationsprocessen ut? Vem kan donera?

- Hur kan donationsviljan dokumenteras/ formedlas?

-  Etiska aspekter pd donations- transplantationsverksamhet i relation till individuella donatorer samt
pa ett organisatoriskt och samhalleligt plan.

redogora for vetenskaplig metodik som anvinds vid studier rorande diagnostiska tester
och screening

- redogora for hur studier som undersoker diagnostiska test genomfors (S3)
- kanna till hur screeningsstudier och studier av diagnostiska tests kritiskt granskas (S2)
- Kkénna till betydelsen av screening och diagnostiska test i prevention och sjukvard (S2)

forklara principerna for handlaggningen av valdsutsatta patienter med sarskilt fokus pa
icke sexualiserat vald, samt forklara principerna for rittsmedicinska bedomningar

- redogora for de lagar och férordningar som reglerar omhédndertagande av valdsoffer, hédlso- och
sjukvardens ansvarsomrade, inklusive samverkan med polis, andra rattsinstanser samt
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socialtjansten
-  bemotande, undersokning, bedémning, handlaggning och dokumentation av skador
- sparsdkring och omhindertagande av material for rattslig undersokning
- utfirdande av rattsintyg

visa kinnedom om hur nationella kvalitetsregister, standardiserade vardprogram, och
arbetssattet med multidisciplindra terapikonferenser kan bidra till jaimlik vard av hog
kvalitet

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

visa hur man samverkar med patienter och deras eventuella nirstaende kring diagnostik,
behandling och prevention med relevans for sjukdomar/tillstind inom ramen for tema
Neuro-rorelse och tema Nutrition, Metabolism och Elimination.

-  Taen dndamalsenlig anamnes.

- I simulerad milj6 vid svara samtal och moten.

-  Med en personcentrerad samtalsmodell inkluderande validering, i saval okomplicerade, komplexa,
vantade och ovantade situationer.

- Tydlig och lattforstaelig information till patienter och deras narstaende.

- Anpassad information till patienter om effekter och biverkningar av lakemedel

visa hur man dokumenterar relevant medicinsk information i digitala system inom halso-
och sjukvarden vid fér terminen relevanta sjukdomar/tillstind inom ramen fér tema
Neuro-rorelse och tema Nutrition, Metabolism och Elimination

-  Dokumentation av anamnes, status och handlaggningsplan.

- Formulera relevanta remisser for diagnostiska undersokningar.

- Ordinera ldkemedelsbehandling

- Utfora forsdkringsmedicinsk beddmning och sjukskrivningsplan for mindre komplicerade fall
- Utforma underlag for sjukintyg for sjukpenning fé6r mindre komplicerade fall

visa hur man samverkar och kommunicerar medicinsk information pa ett férstaeligt och
andamalsenligt sitt i en klinisk milj6 for sjukdomar/tillstdnd som ingar i tema Neuro-
rorelse och tema Nutrition, Metabolism och Elimination.

- Vid ordination av lidkemedel och vid lakemedelsgenomgang
- Interprofessionell samverkan vid utskrivning, vardplanering, rond samt palliativ vard

visa hur man foreslar relevant utredning, diagnos, differentialdiagnoser, behandling och

prevention vid vanliga sjukdomar/tillstand, samt mindre vanliga men principiellt viktiga
sjukdomar/tillstind inom ramen for tema Neuro-rérelse och tema Nutrition, Metabolism
och Elimination.

- Klinisk handlaggning av patienter med symtom och tillstdnd som framgéar i kunskapsmal

visa hur vanliga diagnostiska metoder utfors och hur behandlingsatgarder tillimpas vid
sjukdomar/tillstand som ingar i tema Neuro och Rorelse och tema Nutrition, Metabolism
och Elimination

10
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Tema NR
Visa hur: (M3)

-  Basal neurologisk undersékning

- Klinisk undersékning och basal tolkning av status hoft, knd, fotled /fot, hand, handled, armbage, axel
samt rygg.

- Undersokning av patienter med slutna extremitetsfrakturer samt luxationer.

- Gipsskena pa handled och fotled.

Fa demonstrerat/medverka vid (M2)

- Lumbalpunktion

- Neurofysiologisk undersokning: Neurografi/EMG/EEG/MEP eller SEP

- Assistera vid en vanlig ortopedisk operation som till exempel insattande av konstgjord led pga.
degenerativ ledsjukdom i hoft eller kna.

Tema NME
Visa hur (M3)

- Beddma nutritions- och vatskestatus
= Anamnestiskt fanga risker for undernaring respektive évervikt
= Foresla behandlingar vid risk for undernaring respektive 6vervikt
= Beddma nér olika typer av naringsbehandlingar ska anvidndas och i vilka omfattningar samt
utvardera resultaten av dem
= Beddma behov av vitska, elektrolyter, spardmnen och vitaminer vid olika sjukdomstillstand
-  Genomfora en adekvat justering av glukossankandelakemedel men personcentrerad
approach ffa baserat pa glykemisk kontroll och kardiovaskuldra hdandelser
- Undersoka och bedéma en diabetesfot med avseende pa eventuella felstillningar, sar,
cirkulation inklusive tatrycksmatning, samt sensibilitet
- Inspektion och palpation av skoldkorteln och kdnna igen endokrina stigmata
- Bukpalpation avseende organ/sjukdomstillstind inom tema NME
- Rektalundersokning inkl prokto-rektoskopi pa modell
- Prostatapalpation
- Undersoka yttre manliga genitalia, inklusive genomlysning med ljuskalla
-  Residualurinbestamning med "Bladderscan”.
- Nedre urinvagskateteriseringm inklusive kunna indiktioner for detta, samt redogoéra for olika
katetertyper och nar de anvands
-  Léagga infiltrations- och enklare ledningsanestesi och suturera mindre sarskada i hud och subcutan
vavnad samt excidera mindre hudférandring pa modell.
- Anlagga forband och kunna principer for siromlaggning.
- Receptforskrivning av insulin (pennor, pump, 6vriga hjalpmedel)
-  Egen steriltvatt som assistent infor operation.

Fa demonstrerat/medverka vid (M2)

- Tyreoideapunktion (alt sett videoinspelning)

- Suprapubisk urinvigskateter (alt sett videoinspelning, +kdnna till indikationer)

- Transrektal ultraljudsundersokning med biopsi av prostata (alt sett videoinspelning, +kanna till
indikationer)

- Laparocentes (alt sett videoinspelning, + kdnna till indikationer)

- Oppen och laparoskopisk bukkirurgi

- Stomivérd
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visa hur man arbetar i team och kunna leda teamet i fragor som rér medicinskt
beslutsfattande

- formaga att analysera egna styrkor och utvecklingsmojligheter i relation till kompetenser som kravs
for fungerande patientarbete, teamarbete och ledarskap samt visa insikt i hur den egna utvecklingen
kan bedrivas pa ett langsiktigt hallbart satt

- tillampa kompetenser som &r av betydelse for ett vilfungerande ledarskap,

- tillampa kompetenser som ar forenliga med ett valfungerande teamarbete

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

reflektera 6ver levnadsvanors betydelse for primar- och sekundéarprevention for
sjukdomar/tillstand inom ramen for tema Neuro och Rorelse och tema Nutrition,
Metabolism och Elimination

reflektera 6ver ledarskap, samt medicinskt beslutsfattande och kommunikation i
teamarbete

reflektera over det egna forhallningssittet i mote med patient och nirstaende vid svara
situationer i varden

i forhallande till kursens niva uppvisa ett forhallningssatt till patienter och deras

narstaende, olika yrkesgrupper i varden, liarare, universitetspersonal och medstudenter
som ar fritt fran risk att skada tilliten eller fértroendet for likaryrket.
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