
VFU Tema T5 - Endoskopienheten  

Syfte:  
Att förstå hur man med endoskopiska undersökningsmetoder kan utreda och behandla 
sjukdomstillstånd i mag- och tarmkanalen.  

Anknytning till lärandemål: ”Kunskap och förståelse”  
Beskriva principer för diagnostiska metoder för att studera struktur, funktion och 
patologi inom digestionsorganen, endokrina organen, urinvägarna och manliga genitalia 
(S3 om inget annat anges)  

Innehåll:  
På endoskopienheten kommer ni i mindre grupper att få se endoskopiska 
undersökningar, framförallt gastroskopier och koloskopier. Ni kommer få se hur den 
normal gastrointestinala luminala anatomin ser ut inklusive slemhinna såväl som 
vanliga endoskopiska fynd, beroende på vilka patienter som är på mottagningen. I mån 
av tid vill vi också stimulera till diskussion kring patogenes och patofysiologi vid 
sjukdomar/sjukdomstillstånd i digestionsorganen (tumörsjukdomar inkluderade). 
Reflektion över patient-läkarrelationen vid denna typ av undersökningar är en viktig del 
som bör eftersträvas.  

Plats:  
Samling, omklädda, i endoskopimottagningens korridor 1 tr, B-huset där ni anmäler er 
ankomst till korridorsjuksköterskan. Förmiddagspass startar kl 08.00, och 
eftermiddagspass kl. 13.00. (Endoskopienheten ligger i anslutning till 
kirurgmottagningen och medicinmottagning 4).  

För gruppindelning se dokument på Blackboard och för datum och tider se Kronox-
schema.  

Se till att ni fyller i närvaroblanketten som finns uppsatt på anslagstavlan i korridoren. Vi 
ber om överseende med att det kan upplevas rörigt att vara på endoskopimottagningen; 
orsaken är att verksamhetens storlek inte är anpassad för lokalerna, det är helt enkelt 
trångt om plats!  

Kontaktuppgifter:  

Sara Lingärde, endoskopiansvarig läkare; sara.lingarde@regionorebrolan.se 
Hanna Falck, avdelningschef endoskopienheten; hanna.falck@regionorebrolan.se 
Utbildningsadministratör; T5.lakarprogram@oru.se 
Marcus Krantz, kursansvarig; marcus.krantz@oru.se  
Jeanette Wahlberg, kliniskt temaansvarig NME; jeanette.wahlberg@oru.se  
Henrik Ugge, kliniskt temaansvarig NME; henrik.ugge@oru.se 
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