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Välkommen till VFU i Värmland 

Värmland har runt 280 000 invånare. Landskapet är vackert med stora skogar och flera sjöar. 
Residensstaden Karlstad med sina 95 000 invånare ligger precis där Klarälvens delta tömmer sitt vatten 
i vårt stora innanhav, Vänern. Avståndet från Karlstad till Örebro är 11 mil, till Oslo 22 mil, till Göteborg 
25 mil och till Stockholm 31 mil. Karlstad har ett universitet med ca 19 000 studenter. 
 

Region Värmland har ett centralsjukhus i Karlstad samt två länsdelssjukhus i Arvika och Torsby. VFU 
bedrivs på dessa sjukhus samt på vårdcentraler runtom i Värmland. 

CSK med ca 450 vårdplatser är länets största arbetsplats med ca 3000 anställda. På CSK sker varje år: 
• 67 200 akutmottagningsbesök 
• 35 000 inskrivningar 
• 360 200 mottagningsbesök 
• 14 300 ambulansuppdrag 
• 19 900 operationer 
• 2 700 förlossningar 

Boende 
Under VFU-placeringen i Karlstad kommer de flesta av er att bo i en möblerad etta med kokvrå och 
trådlöst internet på Rosenborgsslingan ca 500 m från sjukhuset. Som alternativ finns möblerad 
lägenhet på Kvarnbergsgatan nära CSK, där det även finns möjlighet att bo två och två. Det kan också 
bli andra boenden om trycket är stort just den perioden du gör VFU hos oss. 
I Arvika och Torsby finns också bostäder som bokas åt er. 

Ni kan boka boende tidigast en månad innan VFU start, och innan dess kommer ni få information från 
oss så bevaka er mejlkorg.  
 
Välkomna! 
 
 
Anna Sjögren, Studierektor för läkarutbildningen i Region Värmland 
anna.sjogren@regionvarmland.se  
tel. 010-83 155 14 

Malin Holmqvist, utbildningssamordnare 
malin.holmqvist@regionvarmland.se 
tel. 010-83 155 25 
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