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Bakgrund: Enkétundersokningen ’Svenskar med funktionsnedsittning och Internet”
(SMFOI) har genomforts vartannat ar sedan 2017 och senast hdsten 2023. Ar 2021 visade
resultatet att andelen deltagare med funktionsnedséttning som anvidnde vardmoéten via internet

var betydligt storre r 2021 (29%) jamfort med fore covid-19 pandemin (9%).

Syfte: att beskriva anvdndning av och instéllning till virdméten via internet bland personer

med funktionsnedséttning i Sverige ar 2023.

Fragestillning: kvarstar den 6kade anvdndningen av virdmoéten via internet som sags efter
pandemin bland personer med funktionsnedsittning och hur upplever man det &r att anvéinda

sadana vardmoten?

Metod: Deskriptiv tvérsnittsstudie. Data fran SMFOI-23 roérande anvéndning av vardmoten
via internet, liksom instéllning till att genomfora vardmdten via internet analyserades med

mixad metod: deskriptiv statistik respektive kvalitativ tematisk analys.

Resultat: Av samtliga deltagare (n=924) i SMFOI-23, anvinder 25% (n=238) vardmoten via
internet. En storre andel av de som anviander virdmoten arbetar (43%) jdmfort med samtliga
deltagare (30%), respektive dr hogskoleutbildade (52%) jamfort med samtliga deltagare
(43%). Av samtliga deltagare, anger 28% (n=263) att det ar latt att genomfora virdmoten via
internet, medan 70% (n=160) av de som anvénder virdmoten via internet, tycker det ar l4tt.
Samma proportion, 21%, av bdde samtliga deltagare och deltagare som anvinder vardmdten

via internet tycker det dr svart att genomfora vairdmaten via internet (n=197, n=47). Enkétens



fritextsvar visar att manga upplever fordelar med vardméten via internet, men utformning och

sattet som vardpersonal anvénder tjdnsten pd behdver forbattras.

Diskussion/konklusion: En fjdrdedel av deltagarna i SMFOI-23 anvidnda vardmoten via
internet, vilket dr ungefdr samma andel som i SMFOI-21. Vardméten via internet anvands
mer av de personer med funktionsnedsittning som arbetar och dr hogutbildade. En fjardedel
av bade anvindare och icke-anviandare tycker det ar svart att genomfora vardméten via
internet. Det skulle innebéra stora fordelar bade for samhélle och for individer om tjénsterna

gors tillgdngliga for alla.
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