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 sid. 1(2) 

Omtentamen i ”Kvinnors hälsa och ohälsa”, OM1727,   den 23 mars -13 

Max 36 poäng              60% rätt= G     85% rätt=VG        

Lärare: Elisabeth Liedström 

 

1 Vad kan man se/upptäcka vid ett ultraljud. Nämn minst 8 fynd när ultraljud används 

      inom ”kvinnovården”.  4 poäng. 

 

2 En gravid patient skall inte blöda under graviditet.  

 

a) Nämn minst 2 orsaker till blödning.  2 poäng. 

 

b) Berätta vad det är som händer vid respektive blödning.     4 poäng. 

 

3 När ett barn föds överburet, efter utgången av vilken graviditetsvecka är då barnet 

fött?  1 poäng. 

 

 

4 Beskriv varför det inte är bra om en kvinna som har mycket ont/besvärligt under  

förlossningsarbetet försöker ”stå ut” med smärtan, utan smärtlindring.  3 poäng. 

 

5 Varför skall sjuksköterskor/barnmorskor informera kvinnor om vikten av 

bäckenbotten gymnastik?   2 poäng.  

 

       7 Nämn symtom på mjölkstockning/lymfangit/mastit.   3 poäng. 

 

      8 Om kvinnan är i klimakteriet, vilka besvärande symtom kan hon då ha?  Nämn minst 

4 symtom.    2  poäng. 

 

9 Om en kvinna ringer till dig (du är sjuksköterska) och säger att hon blöder vaginalt 

och att hon är 70 år gammal. Vad råder du henne då till?    3 poäng 

 

10 En kvinna som fött barn för två veckor sedan berättar för dig (som sjuksköterska) att 

hon är öm i buken, har illaluktande avslag och hon har 38° i temperatur.  

a) Vad kan detta bero på?    1 poäng 

b) Vad ger du henne för råd?     1 poäng 
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    12 Du arbetar på vårdcentralen som sjuksköterska då Eva ringer Dig. Hon vill ha en 

läkartid, p.g.a. ”smärtor i magen”. De senaste ca 7 dygnen har hon haft dova/molande 

smärtor, de har tilltagit under senaste dygnet. Hon tror att hon har feber, men hon har 

inte tagit temperaturen. Hon har också sveda vid vattenkastning. På dina frågor svarar 

Eva att hon är född 871112, senaste mens var för 3 veckor sedan. Hon har regelbunden 

mens, hon äter p-piller, hon har en ny partner sedan några månader tillbaka, har normal 

avföring, har inga kräkningar, smärtorna i magen är nedom navelplan, smärtorna har 

”inte flyttat på sig”. På frågan om hon har några flytningar uppger hon tveksamt att ; 

”kanske lite mer än vanligt”, hon har inte tänkt på om flytningarna luktar någonting. 

Eva får en tid till läkaren på eftermiddagen. 

a) Vad ”lider” Eva av?   2 poäng 

b) Vad tror du skulle kunna vara orsaken till detta?    2 poäng 

 

Två år senare kommer Eva till vårdcentralen efter att hon pratat med sjuksköterska 

samma morgon. Hon kommer p.g.a. ”smärtor i buken”, hon har ont på vänster sida av 

buken. Hon uppger att hon är gravid i vecka 8. Hon är mycket smärtpåverkad och hon 

har börjat blöda lite. 

c)  Vad kan detta bero på.  2 poäng 

d) Vad tror du att man gör för henne vid detta tillfälle?  2 poäng 

 

Efter ytterligare 2 år söker Eva och hennes man hjälp på infertilitetskliniken. 

e) Vad kan deras infertilitet bero på?  2 poäng 

 


