Carina var 22 ar och gick pa en privat mélarskola da hon blev inlagd forsta géngen. Hon hade
under en tid upplevt att ménniskor talade om henne pa gatan och dven f6rstatt att man gjorde
hemliga TV-inspelningar av henne genom grannens fonster. D& hon sjélv tittade p4 TV kunde
hon mérka att om hon tédnkte pé vissa saker, dndrade halldan stélining och Carina forstod att
hon kunde styra henne med sina tankar. Hon undrade hur ménga i hennes omgivning som
visste om defta. Carina drog sig alltmer undan fran kamraterna och arbetade i ateljén dygnet
runt. :

Vilka symtom kan patienten uppleva vid psykos?
Hur bemoter du en psykotisk patient 1 en omvardnadssituation?
Némn tre biverkningar som patienten kan uppleva vid medicinering med neuroleptika?
Beskriv kort vilka omvardnadsbehov Carina har utifrin sin psykiska stdrning.
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Vad menas med att patienten vérdas enligt LPT?
6. Vad menas med att patienten konverterats till vard enligt LPT?
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Ange fyra symtom som en person med angest kan uppleva.
Beskriv omvardnadsatgérder som kan vara till hjélp for en patient med angest.-
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9. Vilka symtom uppvisar en patient med depression?

10. Hur kan du som sjukskéterska gora patienten delaktig 1 omvardnaden vid depression?
11. Vilken behandling kan bli aktuell vi depression?

12. Pa vilket sétt kan anhériga vara ett stéd for patienter med psykisk stérning.

13. Hur kan du som sjukskoterska arbeta f6r att stodja hiilsofrimjande processer for
patienter for att forebygga psykisk ohélsa.

14. Redogor vad som menas med stress sirbarhetsmodellen.




