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Uppgift 1

Du arbetar som rontgensjukskéterska och ni skall gora en intervention och patienten

behdver "sovas" fa en generell anestesi.

a) Vad innebir en generell anestesi?

b) Vad innebdr det att patienten ér fastande infor interventionen?

Patienten 6vervakas under hela det peri operativa forloppet. Du ska overvaka

patienten postoperativit.

¢) Vilka kontroller och observationer gér du?

8p totalt

(2p)

(Gp)

(3p)



Uppgift 2

Du tar emot en kvinna, Anna pé din arbetsplats. Hon skall genomgé en
rontgenundersokning med kontrastmedel.

Kort efter det att du gett kontrastmedlet intravendst borjar Anna klaga éver klida

i harbotten och handflator. Du noterar att Anna bérjar “'rodna” mot hals och

ansikte. Anna klagar over andnid och hennes rost borjar bli hesare och hesare.
a) Vilket tillstdind misstinker du i denna situation att Anna drabbats av?

b) Vilka ytterligare tecken finns det vid detta tillstdnd och vilka parametrar
bor du dérfor ta/méta?

c) Ett lakemedel bor ges snarast intravendst, vilket?

d) Nimn ytterligare behandlingsatgirder av vikt.

Uppgift 3

Bertil ligger 1 sdnghallen pa rontgenavdelningen och vintar pa en akut
bukréntgen. Han klagar 6ver molande buksmaértor och térst. Din student som gar
med dig frdgar om han skall hdmta lite saft eller vatten da det dréjer innan Bertil
kan tas omhand.

a) Vad blir ditt svar? Motivera!

Bertil borjar plotsligt krdkas i singen dar han ligger pd rygg och verkar bli svdir
att fd kontakt med.

b) Vad bér du gora? Vilket lige bor han ha i singen?

Uppgift 4

En 60-4rig man far under transporten fran akutmottagningen till réntgenavdelningen
tilltagande brostsmértor och andndd. Patienten ska genomgé en akut PClI-behandling.

a) Vilka fem viktigaste kontroller bor du gora nar patienten kommer till dig

pa PCI labbet?

b) Vilka atgirder foreslar du ska vidtags utifrdn dessa observationer?
Motivera ditt svar.

14p totalt

(2p)

(6p)

(2p)

(4p)

6p totalt

(3p)

(3p)

10p totalt

(5p)

(5p)



Uppgift 5

Vid akut omhéindertagande anvinds ett strukturerat arbetssétt (A-B-C-D-E) for
att kunna bestdmma prioriteringsordning for akuta atgarder.

Du befinner dig pé rontgenavdelningen. En patient, Olle, har kommit in med
diffusa buksymtom och verkar ndgot medvetandesénkt.

Olle laggs pa rygg, pa britsen i vantrummet och du gér ivig och forbereder
rontgenrummet.

Nar du kommer dter for att hdmta Olle hér du ingen andning och han verkar
inte reagera ndr du ropar pd honom eller ruskar honom. Du misstinker att han

blivit medvetslés och har ofvi luftvdg.

a) Vad kan vara orsaken till att du inte hér andning?

b) Vilken “bokstav” motsvarar detta? Vad beddmer (tittar, lyssnar eller kdnner) du?

¢) Vad blir din/dina forsta atgird/er?

Ndr du och en kollega tar hand om Olle och utfor de dtgdrder du ovan beskrev,
marker du att hans hud dr kall, hudfdargen samt 6gon- och munslemhinnan dr
bleka. Du kéiinner pd radialispulsen och berdknar den till 110. Du ser att Olle
andas nu och brostkorgen hdjs och sdnks.

d) Vad kan detta vara tecken pa (vilket tillstdnd)?

e) Vilken “bokstav” motsvarar detta? Vad bedémer (tittar, lyssnar eller kidnner)
du mer under denna bokstav’?

f) Om du kinner en palpabel puls i radialis kan du férmoda att patientens
blodtryck dverstiger ett visst antal mm Hg systoliskt. Hur mycket da?

g) Namn 3 lampliga &tgirder som du kan gora for att forbittra Olles
tillstdnd.

Du riknar Olles andningsfrekvens (AF) och far den till 28 / min. Din kollega
kommer med en pulsoximeter (SpO2-mdtare) och placerar den pd Olles finger.
Virdet visar 90 % och 113 i puls.
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(2p)
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(3p)



h) Mellan vilka varden dr normal AF? Vad kan vara orsaken till Olles varde? (1p)

1) Vad behover Olle som en lamplig atgird for att forbattra detta tillstand? (1p)



