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Sirskilda instruktioner: Varje friga besvaras pd separat papper

Lycka till

Uppgift 1

Du arbetar som rontgensjukskéterska och ingdr 1 traumateamet vid en stor akutmottagning.
Nir en svért skadad patient kommer in till traumateamet sker undersdkning och behandling

enligt A-E principen.

Beskriv kort vad varje bokstav betyder eller innebdr och ge minst ett exempel pd vad man

ser, lyssnar och kinner efter (kontroller).

Ge minst ett exempel pa dtgird for varje moment i det akuta omhéndertagandet.

Stdr for: Hur bedémer du?

Vad tittar, lyssnar, kinner du efter?

Némn dgtgdrder, som kan
goras for att digdrda vid

problem inom resp omrdde

15p totalt

(10p)

(5p)



Uppgift 2 3p
Du arbetar som rdntgensjukskoterska och har for en stund sedan tagit hand om en kvinna i

40 &rs aldem som &kt omkull pa motorcykel for ndgra timmar sedan och nu kommer for att
rdntga sin handled. Undersékningen &r kiar och kvinnan ligger i korridoren och véntar pé
transportdr for att atervinda till akuten. Nér du kommer ut och tittar till kvinnan &r hon

mycket blek, kallsvettig, andas snabbt och ytligt. Hon klagar &ver svér smirta 1 buken. Du
kénner en svag och snabb puls frekvens ca 100 slag/ minut.

Vad kan orsaken vara till kvinnans symtom och vilka blir dina omedelbara atgirder?
Namn minst tva dtgérder.

Uppgift 3 3p
Du ska genomfora en “trauma CT” pé en patient som rakat ut for en trafikolycka. Patienten

har nackkrage och ligger p4 en sk “trauma transfer”, d.v.s en vadderad form av ryggbrida.
Patienten ir medvetandesinkt (svarar med fordrdining pa tilltal) och man misstanker nigon

form av skallskada.

Vad #r viktigt att ténka pa vid omvardnad av denna patient? Némn minst tre saker!

Uppeift 4 | | 5p
Allergiska reaktioner kan komma plétsligt och utan forvarning, t.€x. vid allergi mot
kontrastvitska eller ndgot likemedel.

Namn minst tre tecken/ symtom pa en svér allergisk reaktion hos en patient och minst

tva atgirder som Du méste vidta direkt om Du missténker att en patient drabbats av en
svér allergisk reaktion,

Uppgift 5 8p totalt
Du arbetar som rontgensjukskéterska och ni ska gora en intervention pa rontgen som

kommer att ta tid. Patienten kommer att fi anestesiformen generell anestesi.

Beskriv vad detta innebir. (5p)

Dé interventionen kommer att ia tid finns det risk for hypotermi

Vilka atgdrder kan du gdra for att forebygga hypotermi hos patienten? (3p)

(e minst 3 fdrslag!



Uppgift 6
Att en patient har fri luftvig och kan andas pé ett adekvat sétt dr viktigt.

Hur kan du se att patienten har ofri luftvig och hur kan du 4tgérda detta?
Ge minst 4 exempel.

+

Uppegift 7

En tidigare frisk 57-arig man kommer in med bréstsmértor nér du tjénstgdr
pé en akutmottagning.

Ange 5 kontroller som du bdr gbra omedelbart och motivera dessa

Foresla dtgirder och motivera dessa

10p totalt

~ (5p)

(5p)



