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INSTITUTIONEN FOR
HALSOVETENSKAP OCH MEDICIN

Medicin A, Fysiologi med anatomi 15hp, del 2

Kurskod: MC026G

Kursansvarig: Maria Fernstrom

Datum: 2015-01-16 Skrivtid:4 timmar

Totalpoang: 47p

Cirkulationen, 9p

~ Respirationen samt energiomsattning i vila och arbete, 8p
Blodet och immunologi, 5p

Urinsystemet och vatskebalansen samt reproduktionen, 21p
Matspjalkningen, 4p

Godkind: 60 % av totala podangen
Vil godkédnd: 85 % av totala podngen

OBS! Ange svaren for respektive omrade pa separata skrivningspapper.
Skriv kodngmmer pa varje ark du lamnar in.

Skriv endast pa ena sidan av arket.
Frageformuldret far behallas av studenten.

Lycka till!



Cirkulationen

1. Beskriv en hjartcykel och skriv vad de olika faserna heter, rita gérna. (2p)

2. Beskriv ocksa hjdrtats retledningssystem, rita garna. (2p)

3. Hur skiljer sig refraktdrtiden i en hjartmuskelcell jamfort med en nervcell? 1p)

4. Vad hander med cirkulationen i din kropp om du efter att du har skrivit klart tentan

bestdmmer dig for att g ut och springa? (4p)



Respirationen och energiomsittningen i vila och arbete

1) Andning &r en av de kroppsfunktioner som kraver energi dven nar vi vilar.

a) Vad kallar vi den energiomsattning vi har i vaket tillsténd men total vila? Ange ocksa tva faktorer
som gor att denna energiomsattning skiljer sig at mellan individer. (2p)

b) Vid andning i vila &r det fraimst inandningen som &r energikrdvande. Forklara hur luft kan fléda ut
ur lungorna vid en utandning utan att det kréver nagon energi, d.v.s. férklara vad som kravs for att
luften ska ta sig ut ur lungorna och hur detta kan ske passivt. (2p)

2) Vi fysisk aktivitet 6kar bade energiférbrukningen och andningens djup och frekvens.

a) Hur mycket energi som gar at vid ett arbete kan indirekt matas genom att méata syreforbrukningen.
Férklara hur syrgasforbrukningen kan spegla energiforbrukningen. (1p)

b)Beskriv den mekanism som, reflektoriskt, gor att andningen okar vid anstrangning. Redogor ocksa
for vilka faktorer det &r som stimulerar denna reflexméssiga andning (3p).



Bledet och immunologi

Varifran har bilirubin sitt ursprung och hur utséndras det? 3p

Tva av foljande pastaenden ar ratt, vilka 2p
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Fibrinogen &r ett transportprotein

Trombin bildas i njuren

Erytropoetin stimulerar till 6kad bildning av erytrocyter
Jarn (Fe) behovs fér tiliverkning av koagulationsfaktorer
Blodgrupp AB kan ta emot blodgrupp 0

K-vitamin behovs for att kunna bilda fungerande DNA



Njurarna samt reproduktionen

1. Spermatogenesen.
A) Vad menas med spermatogenesen ?
B) Vilka celltyper ar viktiga for spermatogenesen och vilka

ar deras uppgifter ?
C) Vilka hormon stimulerar dessa tva celltyper ?

1p

2p
1p

D) Kan du redogora for nagon viktig skillnad mellan cogenesen och spermatogenesen

bortsett fran typen av koénsceller och var de produceras.

2. Njurarna, tva retroperitoneala organ.
A) Vilka minst sex viktiga fysiologiska uppgifter har dessa organ ?
B) Vilket ar njurens minsta funktionella enhet och hur ar den uppbyggd?
C) Vilka tre olika delar utgor tubulisystemet och vad sker i dessa olika delar ?

D) Vilken funktion har bl.a samlingsréren och med vilket hormon sker detta ?

3. Att uppratthalia ett stabilt GFR (Glomerulér Filtrations Hastighet ) trots variationer

blodtrycket ar viktigt for homeostasen (jamvikten) i kroppen.

Detta kan njuren skota utan inblandning av vare sig det endokrina systemet och det
autonomasystemet. |

A} Vad kallas denna "regleringsmekanism” som skéter detta ?

B) Via vilka tva satt skoter njuren detta ?

C) Kan du ange tva hormoen/hormonsystem som ocksa reglerar GFR i njuren ?

1p

3p
2p
4,5p

1,5p

1p

2p

2p



Mag- tarmkanalen

1. Beskriv enkelt hur och var upptaget av:
a. Kolhydrat fran var kost sker. (2p)

b. Fett fran var kost sker. (2p)
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