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Neurologi

1. Vilket av nedanstaende begrepp stimmer éverens med central pares (det racker att ange
ratt bokstav i svaret, endast helt korrekt svar ger poang).

a. Skada pa 6vre motorneuron, stegrade reflexer, muskelatrofier.
b. Skada pa 6évre motorneuron, stegrade reflexer, inga muskelatrofier.
c. Skada pa nedre motorneuron, stegrade reflexer, muskelatrofier.

d. Skada pa nedre motorneuron, svaga reflexer, muskelatrofier. 1p

2. En 70-3rig dam med formaksflimmer sedan flera ar tillbaka insjuknar plétsligt vid
frukostbordet med hemipares samt expressiv afasi. CT av hjarnan visar farsk infarkt i arteria
cerebri medias omrade. EKG visar formaksflimmer.

a. Beskriv de understrukna orden. 2p
b. Vad har denna kvinna troligtvis drabbats av for sorts infarkt? 1p

b. Ange fyra profylaktiska atgarder vid stroke? 2p

3. Under din verksamhetsforlagda utbildning traffar du en patient med ALS. Patienten har

besvar med talet och man ser tydliga fascikulationer i tungan. Patienten besvaras ocksa av
svaghet i fotterna och har en hogersidig droppfot samt en atrofi av musklerna i framfor allt
hoger hand som dessutom har borjar varka.

a. Vad skulle denna patient behova for hjalp med sina symtom? 2p

b. Finns det nagon ovrig behandling mot denna sjukdom, vilken i sadana fall? 1p

4. Parkinsons sjukdom ar en degenerativ progressiv sjukdom.
a. Vad betyder det att sjukdomen ar progressiv? 1p
b. Hur utvecklas denna sjukdom? Beskriv forloppet. 2p

c. Hur stélls diagnosen? 2p



5. Pa bilden nedan ser du ett EEG.
a. Vad visar detta for sorts epilepsi? 1p

b. Beskriv hur dessa anfall uttrycker sig och vilka som oftast drabbas av detta. 3p
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6. Till vardcentralen kommer manga patienter med polyneuropati.
a. Var brukar dessa patienter vanligtvis forst fa sina symtom och varfér? 2p

b. Ange tva vanliga symtom som dessa patienter kan fa. 1p

7. Du laser en journal pa en patient med MS. Patienten ar en 35-arig kvinna som haft
sjukdomen i tva ar. Hon har internukledr oftalmoplegi samt Lhermittes syndrom.

a. Ange tva andra symtom férutom ovanstaende som &r typiska for denna sjukdom. 2p
b. Ange tva 6vriga symtom som dessa patienter kan fa. 1p

c. MS kan vara skovvis fortlopande. Vad innebar det? 1p



Arbetsterapi & farmakologi

1. Vad innebar med begreppet ”“lakemedelsinteraktion”? 1p

2. Aldre som far lakemedel vid Parkinson for att sinka blodtrycket har ofta flera
biverkningar. En biverkning ar yrsel. Ange en risk till foljd av yrseln. 1p

3. Ange tva anledningar varfor dldre patienter riskerar biverkningar av lakemedel i betydligt
hogre grad an yngre. 2p



Geriatrik

Vad ar demens — ge en definition.

Vad ar skillnaden mellan & ena sidan demens och & andra sidan

Alzheimers sjukdom?

Vilka ar skillnaderna mellan demens respektive konfusion?

3p

2p

ap



Psykiatri

1. Depression ar en av vara vanligaste psykiatriska diagnoser. Beskriv minst fem av de
nio centrala symtomen vid depression. 3p

2. Patienter som lider av bipolar sjukdom kan ibland drabbas av ett sa kallat "maniskt
skov”. For att diagnosticera en manisk episod ska patienten under minst en veckas tid
ha haft en "ihallande forhojd expansiv eller irritabel grundstamning” som &r sa
allvarlig att den orsakar pataglig funktionsnedsattning, har psykotiska inslag eller
kraver sjukhusvard. Beskriv minst tre centrala symtom som kan férekomma vid en
manisk episod. 3p

3. Nér ska du som personal inom psykiatrin géra en strukturerad suicidriskbeddmning?
Beskriv kortfattat minst tre av stegen som ingar i en sadan bedémning. 3p

4. Du arbetar som arbetsterapeut pa en dagvardsenhet for aldre. En av era brukare har
under senaste manaden upplevts allt mer dngslig och orolig. Hon oroar sig standigt
for att bli smittad om nagon deltagare &r forkyld, och hon vill inte folja med pa
aktiviteter utomhus for hon &r radd att hon ska ramla. Hon beskriver att hon har svart
att somna pa kvallarna for hon oroar sig for att ndgon ska bryta sig in i hennes
lagenhet och 6verfalla henne. Hon oroar sig ocksa for att ramla eller bli 6verfallen nar
hon gar till dagvardsenheten och senaste tva veckorna har hon inte kommit till
dagvardsenheten pa grund av den oron. Hennes son har ringt och pratat med er om att
han upplever att hans mamma ar véldigt orolig, och han undrar om det finns nagot
man kan gora for att hjélpa henne. Han tycker att oron blir vérre nar hon isolerar sig i
lagenheten. Kan det finnas nagon psykiatrisk forklaring till hennes symtom? Vad tror
du i sa fall att du som arbetsterapeut kan gora for att hjalpa henne. Beskriv varfor du
foreslar de insatser du gor, och hur du tror att de skulle kunna hjalpa henne? 4p

5. Vad menas med “positiva” respektive "negativa” symtom vid psykossjukdom? 2p
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