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Examinationen bestar av 8 fragor, nagra med tillhérande foljdfragor. Fragorna 4-7 &r knutna
till en enkat som finns som bilaga langst bak. Besvara alla fragor i direkt anslutning till
fragan. Det gar bra att skriva pa baksidan om nodvandigt men markera da tydligt vilken fraga
svaret avses tillhora. Svara sa utforligt du kan pa varje fraga. Miniraknare ar tillatet.

Max podng: 32  Godkand: 18 Val Godkand: 25

Ta god tid pa dig att lasa igenom fragorna och fundera pa svaren. Du har gott om tid.

Lycka till!



1. Vilket studieupplagg som valjs for en undersokning ar beroende pa typen av
fragestallning. Ange typ av studieupplagg som du anser vara lampligt for att studera
nedanstaende fragestallningar, samt ge en évergripande beskrivning av vad som
karaktariserar studieupplaggen du valt: (6p)

a) Arhoga intag av fettrik kost en orsaksfaktor for utveckling av diabetes?

a) Vilken effekt har sportdrycken “champion” pa prestationsférmagan vid ett maxarbete
pa ergometercykel?

2. Har foljer nagra fragor rérande en hypotetisk studie om levnadsvanor bland studenter
vid idrottslararutbildningar i Sverige. Datainsamling bestod av att en enkédt med 50
fragor skickades ut till ett stickprov studenter och darefter sammanstalldes resultaten.

a) Vilken typ av studieupplégg representerar denna studie? (1p)



b) Urvalet till studien gjordes pa foljande stt: forst listades samtliga hogskolor med
idrottslararutbildning, varefter ett antal av dessa hogskolor slumpades ut. Déarefter
slumpades studenter ut fran dessa utvalda hogskolor. Vad kallas denna typ av
urvalsprocess? (1p)

¢) Vid sammanstallning av resultatet kunde man konstatera ett omvéant samband mellan
grad av fysisk aktivitet och upplevd stress, dar de som rapporterade l1ag grad av fysisk
aktivitet generellt hade hdg grad av stress. Motivera varfor det i denna studie vore
felaktigt att dra slutsatsen att 1ag grad av fysisk aktivitet orsakar hog grad av stress.

(2p)

d) Baserat pa stickprovet i denna studie sa vill man generalisera resultaten att gélla for
alla studenter vid idrottslararutbildningar i Sverige (ex. grad av stress bland studenter).
Dessvarre finns alltid risk for fel som kan paverka generaliserbarheten. Ge exempel pa
en situation som skulle betyda en risk for systematiskt urvalsfel. (1p)

3. len studie skulle kvalitén pa en ny blodtrycksmatare testas. Totalt 20 personer fick
blodtrycket uppmatt med tva matare, ena gangen med den nya mataren och den andra
gangen med en matare som vi ar séakra pa mater ratt. Resultaten fran de bada
matningarna jamfordes och en korrelation pa r = 0.95 uppvisades. Motivera varfor vi
inte enbart utifran den hoga korrelationen kan pasta att den nya mataren har en hog
validitet. (2p)



Fragorna 4-7 ar knutna till enkatfragorna som finns i bilagan langst bak.

4. Ge exempel pa tva olika centralmatt med passande spridningsmatt. Ge darefter
exempel pa tva variabler fran enkaten (bilagan) som bést skulle kunna beskrivas med
dessa centralmatt. (ex. centralmatt och spridningsmatt 1 — variabel 1, centralmatt och
spridningsmatt 2 — variabel 2). (4p)

5. Anta att medelvérdet for variabeln kroppsvikt for hela gruppen blev 72 + 12 kg. Ett
konfidensintervall med 95% sannolikhetsgrad beraknades till 70 — 74 kg.
a) Forklara hur du tolkar detta intervall. (1p)

b) Anta att vi istéllet berdknat ett konfidensintervall med 90% sannolikhetsgrad.
Hur hade vidden pa intervallet forandrats da? Motivera. (1p)

6. Anta att medelvérdet for kroppslangd for mén var 177 + 8 cm och for kvinnor 166 = 8
cm. Observerad skillnad mellan konen uppgick alltsa till 11 cm. Nu vill vi undersoka
om denna skillnad &r statistiskt signifikant.

a) Vilket test skulle vara lampligt for att undersoka denna skillnad? (1p)

b) Signifikansgransen for testet sattes till p < 0.05. Resultatet visade att p = 0.012. P-
vardet uttrycker en sannolikhet. Beskriv vad p-vérdet anger sannolikhet for, samt
om vi kan konstatera om skillnaden é&r signifikant eller ej. (att endast svara om det
finns skillnad eller ej racker alltsa inte for full pott) (2p)



b)

¢) Enskillnad i langd pa 11 cm mellan konen gav beraknat p-varde = 0.012. Om vi
antar att skillnaden i langd mellan kénen varit endast 3 cm istallet men i dvrigt allt
annat lika (400 pers, samma standardavvikelse). Hur hade da storleken pa p-vardet
forandrats? Ange storre (p > 0.012) eller mindre (p < 0.012) samt motivera ditt val.

(1p)

d) Hur hade p-vardet paverkats om vi bara haft 40 individer istallet for 400 individer
om allt annat lika (11 cm skillnad och samma standardavvikelse)? Ange storre (p >
0.012) eller mindre (p < 0.012) samt motivera ditt val. (1p)

Ange test for hypotesprévning som passar bast for att undersoka foljande
fragestéllningar utifran enkatmaterialet (bilagan) samt motivera dina val. (6p)

Foreligger det skillnad i transportsétt till arbetet mellan de olika aldersgrupperna?

Foreligger det skillnad i BMI (kroppsvikt/langd?) mellan de personer som cyklar
respektive aker bil till arbetet?

Foreligger det skillnad i motionsvanor mellan mén och kvinnor?



8. Nedan syns hypotetiska resultat dar fyra olika figurer visar forhallandet mellan olika
variabler. Ange vid varje bokstav i figuren (a,b,c,d) den korrelationskoefficient (r) som
bést 6verensstammer med respektive figur. Valj bland foljande vérden for r:

r =0.64 (postiv) (2p)
r =-0.95 (negativ)
r=0.0

r =0.93 (positiv)
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Bilaga.

Vid en enkatundersokning fick 400 slumpmassigt utvalda personer svara pa bland annat
foljande fragor:

1. Kon: [l Man [1 Kvinna

2. Hur gammal &r du? [J under 20 ar

1 20-35 ar
] 36-50 ar
1 51-65 ar
3. Hur lang &r du (ange hela cm)? cm
4. Hur mycket vager du (ange hela kilo)? kg
5. Vilket &r ditt vanligaste transportsétt till arbetet? 71 Bl
"1 Buss
1 Cykel
71 Till fots

[1 Annat fardsatt

6. Hur ofta & motionerar du med syfte att forbattra eller bibehalla din hélsa?
) Aldrig
I mindre &n en gang i veckan
71 1-2 ggr i veckan
13-4 ggr i veckan

[1>5 ggriveckan



