
 
 

ÖMHS bjuder in till decemberevent med föredrag och 
adventsmingel! 

 
Datum: Onsdag den 11 /12 -2024 
Tid: kl 17.30 - ca 19.00  
Först: Hörsal X3,  X-huset Campus USÖ. Fritt för alla! 
 
Föredrag: Utrangerade metoder och (icke-)behandlingar 
- Vad trodde och visste vi då och vad tror och vet vi nu?  
Moderator: Kerstin Nilsson, seniorprofessor, Örebro universitet 
¤ Antiarytmika vid akut hjärtinfarkt 
¤ ”Från astmadropp till modern behandling med biologiska läkemedel” 
¤ “Ventrikelkirurgins uppgång och fall” 
¤ Smärtlindring hos nyfödda 
För hela programmet se nästa sida! 
 
Sedan: Restaurang X:et, X-huset Campus USÖ 
Tid: ca kl 19.00 och framåt… Anmälan gäller! 
 
Adventsmingel med förtäring: 
- glögg med tilltugg 
- julsmörgås med julmust/julöl 
- kaffe och “julig” kaka 
Fullständiga rättigheter finns till självkostnadspris. 
 
Anmälan via Swish 1233862711 eller QR-kod   
Pris medlem: 200 kr. Pris ej medlem: 300 kr. 
(Nytt medlemskap nu gäller för 2025; 150 kr/år) 
Sista dag för anmälan via betalning 27/11-24. Anmälan är bindande. 
Glöm ej att skriva namn på den/dem du anmäler. 
Vid ev. allergier skicka mail till boekstedt@gmail.com  
 

 
 

Varmt välkomna  i adventstid hälsar ÖMHS styrelse! 

mailto:boekstedt@gmail.com


Program Örebro Medicinhistoriska Sällskap 2024-12-11 
 
Utrangerade metoder och (icke-)behandlingar 
- Vad trodde och visste vi då och vad tror och vet vi nu? 
Om några paradigmskiften i medicinens relativa närtid. 
 
Det är lätt att med dagens ögon se med förundran på det vi gjorde inom medicinen 
för inte så väldigt länge sedan. Med ny kunskap har flera tidigare väletablerade 
metoder övergivits och ersatts av nya. Men vad var det som gjorde att vi länge höll 
fast vid gamla rutiner, trots att vi egentligen inte hade någon hållbar grund för dessa? 
Gör vi samma misstag idag fast inom andra områden? Under mötet kommer vi få 
höra om några belysande exempel på sådant vi trodde var värdefullt men som visat 
sig kanske t o m vara skadligt. Efter presentationerna hoppas vi på en livlig och 
intressant diskussion, där det säkert också finns flera andra exempel och lärdomar. 
Moderator Kerstin Nilsson 
 
Inledning 
Kerstin Nilsson, seniorprofessor, Örebro universitet 
Antiarytmika vid akut hjärtinfarkt 
Carina Blomström- Lundqvist, överläkare Hjärtlungfyskliniken, USÖ och 
professor Uppsala universitet 
Från astmadropp till modern behandling med biologiska läkemedel 
Lennart Nilholm, överläkare Hjärtlungfyskliniken, USÖ 
Ventrikelkirurgins uppgång och fall 
Göran Wallin, fd klinikchef kirurgkliniken USÖ, adj. professor Örebro universitet 
Smärtlindring hos nyfödda 
Mats Eriksson, professor Örebro universitet 
 
Frågor och diskussion! 
 
 
Väl mött alla! 


