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Inbjudan till förberedande träffar för handledare VFU  

Hälso- och sjukvårdskuratorsprogrammet 
 
Du som under vårterminen 2025 ska vara handledare för en student under den verksamhetsför-
lagda kursen på Hälso- och sjukvårdskuratorsprogrammet hälsas varmt välkommen till två för-
beredande träffar.  
Dag 1: Torsdag 12/12 kl.14.00-16.00 på campus, lokal N2045 (Novahuset 2: a våningen) 
Dag 2: Torsdag den 16/1 kl. 9.00-11.00 digitalt via zoom, länk: https://oru-
se.zoom.us/j/64008785449?pwd=6Hqz7Ksd1J3T6YXEA3wYt4EUVMcSZx.1 
 
Det övergripande syftet är att ni som handledare ska få information om Hälso- och sjukvårdsku-
ratorsprogrammet och om den verksamhetsförlagda kursen Yrkesutövande och förhållningssätt 
som hälso- och sjukvårdskurator, 15hp samt om vad som förväntas av dig som handledare.  Det 
kommer även att ges möjlighet till dialog och erfarenhetsutbyte samt ges tillfälle att ställa frågor. 
(Länk kursplan: Örebro universitet - Kursplan SA204A)  
 
Utöver dessa tillfällen kommer vi att genomföra en handledarträffar under pågående kurs vt-25 
torsdag den 13/2 kl.  14.00-16.00 på plats på campus Örebro. Program med uppgift om lokal 
skickas ut separat. 
 
Förberedelse Web-baserad introduktion för handledare  
Innan dag 1 är det bra om du har möjlighet att lyssna på två av filmerna i den web-baserade in-
troduktionsmodulen som finns tillgänglig på hemsidan, introduktion (6min) och om handleda-
rens formella roll (c: a 6 min) samt inför dag 2 filmen om bedömning (c:a 15 min). 
https://www.oru.se/om-universitetet/hogskolepedagogiskt-centrum/kurser/klinisk-handledarutbild-
ning/introducerande-webbutbildning/ 
 
Program dag 1, torsdag 12 dec 2024 
 
14.00-14.30 Inledning och presentation. 
 Information Hälso- och sjukvårdsprogrammet.    
  Paus – Kaffe 
14.45-15.15 Information om VFU-kursen och om uppdraget som handledare. 

 Lärandemål och studieplan. 
15.15-15.45 Dialog i smågrupper 
15.45-16.00 Gemensam återkoppling och summering. 
 



 

2 
 

 
 
Program digital handledarträff dag 2, torsdag 16 jan kl. 9.00-11.00 
  
9.00-10.00 Om handledning, bedömning och återkoppling. 
 Vad ska bedömas, hur och när?  
 Dialog i smågrupper 
   
  Paus  
 
10.15-11.00 Metoder för handledning och återkoppling.  

Observation, dokumentation, självskattning och reflektion. 
 Dialog i smågrupper  
 

 Avslutande summering och reflektion 
 
  
Tacksam om ni bekräftar att ni planerar att delta genom att maila: 
katarina.hjortgren@oru.se snarast möjligt. 
 
 
Välkommen! 

 
Katarina Hjortgren 
Socionom, legitimerad Hälso- och sjukvårdskurator 
Universitetsadjunkt, mag. i Socialt arbete 
Programansvarig Hälso- och sjulvårdskuratorsprogrammet 
Kursansvarig Yrkesutövande och förhållningssätt som Hälso- och sjukvårdskurator, 
15hp 
 
  


